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I det hdr nyhetsbrevet

berattar vi om budgeten fér 2008 och att Algardslaktaren sannolikt
kommer att fréschas upp.

Vi beréttar dven om HH Coachservice AB, som ar mycket nojda
med sina lokaler i Espira-huset.

Ha en trevlig ldsning

Onskar
Lars Nordin, VD fér IBAB

Algardsliktaren friaschas upp!
Fran Bords Arena AB har det framforts énskemadl om en utveckling
av Algérdsléktaren pa Bords Arena.

IBABs styrelse har informerats om 6nskemalen och drendet kommer
nu att utredas vidare.

@ L&s mer pé sidan 2

Budgeten for 2008

VD:s forslag till budget for 2008 behandlades i styrelsen den 17
oktober.

| forslaget, som godkdndes av styrelsen, berdknas omséttningen
till cirka 24 miljoner kr trots att kvarteret Navet 2 inte langre ingar i

Budget 2008 | bestandet

@ Lés mer pé sidan 3

Nojd hyresgast i Espira-huset

- Jag stortrivs har. Espira-huset innehdller en fantastisk energi,

sager Helen Hogsten, som arbetar med coachning savél individuellt
som | grupp.

@ Lis mer pé sidan 4

Var hemsida: www.ibabboras.se
Pa var hemsida www.ibabboras.se kan du fa all information om IBAB. Héar kan du ldsa om
vdra fastigheter, lediga lokaler och du far dven reda pa hur du enklast far kontakt med oss.
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@ inglasad vy éver del av Bords Arena.

Fran Boras Arena AB har det fram- Det finns vidare tankar om att intresserade
forts nskemal om en utveckling av arenabesokare kan kopa plats i pausutrymmet.
Algardsliktaren pa Boras Arena. | den s.k. ryttargdngen planeras dessutom

forbattringar i form av forbéttrad ljusséttning
IBABs styrelse har informerats om 6nskemdlen  samt fler toaletter och forséljningsstéllen.
och drendet kommer nu att utredas vidare.
- Vad det handlar om é&r ytterligare en pausyta  Sture Svensson foretrdder Bords Arena AB

med bl.a. mer plats for forséljning, sager Lars och framhaller att arenan i Bords &r Sveriges

Nordin och fortsétter: bésta arena:

- Det finns ocksd ¢nskemdl om uppvarmda - Vi vill att den fortsétter att vara landets bésta
utrymmen och en handikappanpassning med  arena och dd &r det viktigt att gora den dnnu
teleslingor och lamplig farg- och ljussattning. béttre. Redan idag har vi bra komfort fér véra
Andra forbattringar dr utokat antal toalettut- sponsorer. Nu vill vi utéka komforten for

rymmen och férbattrade kommunikationer p4  publiken p& Algardslaktaren, sager Sture.
laktardelen.

Tillbaka till sidan 1 Till néista sida!
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INDUSTRIBYGGNA

R | BORAS AB

VD:s forslag till budget 2008
behandlades i styrelsen den
17 oktober.

| forslaget, som godkéndes av styrelsen,
berdknas omsattningen till cirka 24 miljoner kr
trots att kvarteret Navet 2 inte ldngre ingar i
bestédndet.

Efter finansiella poster beréknas resultatet till
cirka 9,4 procent, vilket &r i nivd med tidigare
ar. Som ett bra tecken pa att ekonomin &r
god okar soliditeten ndgot.

Tillbaka till sidan 1

| budgeten berdknas investeringarna till cirka
5 miljoner kr. Framst &r detta avsett for even-
tuella hyresgastanpassningar.

For ovrigt &r det vart att framhadlla att vi fort-
satter att aktivt arbeta med driftsoptimering
och kostnadsbesparingar inom besténdet.
Detta sker samtidigt som vi gor en fortsatt
stor underhéllssatsning i férsta hand inom
kvarteret Hasten.

Lars Nordin
VD

Till néista sida!
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@ Helen Hégsten, HH Coachservice AB.

- Jag stortrivs hdr. Espira-huset inne-
haller en fantastisk energi, séiger Helen
Hogsten, som arbetar med coachning
savil individuellt som i grupp.

Som ensamfdretagare har Helen inga direkta
arbetskamrater, vilket gor att hon sérskilt
uppskattar gemenskapen och kontakterna
med de andra foéretagarna i huset. Dessutom
utnyttjar hon servicen i form av reception,
kopiator, konferensutrymmen m.m.

Sedan ménga &r arbetar hon med coachning
och inspirationsféreldsningar.

Tillbaka till sidan 1

- Mina klienter &r ofta mitt inne i en omstall-
ningssituation i samband med t. ex. arbets-
l6shet, stressrelaterade sjukdomar eller nédgon
annan form av livsféréndring. Till mina arbets-
uppgifter hor da att f& dem att ma bra, tro pa
sig sjdlva och se de mojligheter som finns.

Jag &r bra pa att f& mina kunder att engagera
sig och se framat igen. Svaren pa deras pro-
blem finns ofta inom dem sjélva, séger Helen
Hogsten, som dger och driver verksamheten i
foretaget HH Coachservice AB.
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